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BERKAS PENYUSUNAN 
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)
	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi

	Kode Mata Kuliah 
	:
	 IDH2G2


	SKS
	:
	2

	Semester
	:
	Genap (II)

	Tahun Akademik
	:
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PANDUAN RANCANGAN PEMBELAJARAN
(Model Perancangan Pembelajaran ADDIE & Dick-Carey)
	Tahapan
	Luaran

	Analysis
	Menganalisis masalah-masalah pembelajaran sesuai

kebutuhan belajar mahasiswa untuk mengindentifikasi capaian pembelajaran mata kuliah.
	· Kebutuhan belajar mahasiswa

· Capaian Pembelajaran

	Design
	Design merupakan tahapan untuk menentukan indikator, intrumen asesmen dan metode/strategi pembelajaran berdasarkan hasil tahapan

analysis.
	· Indikator

· Instrumen Asesmen

· Metode/strategi Pembelajaran

· Tugas-tugas

	Development
	Berdasarkan tahapan design kemudian pada tahapan

development, dikembangkan bahan pembelajaran dan media penghantarannya.
	· Bahan Pembelajaran

· Media Penghantaran

	Implementation
	Berdasarkan hasil dari tahapan development, kemudian diimplementasikan dalam proses pembelajaran mahasiswa.
	Pelaksanaan Pembelajaran

Mandiri atau Terbimbing

	Evaluation
	Berdasarkan pelaksanaan proses pembelajaran

kemudian dilakukan evaluasi untuk meningkatkan efisiensi dan efektifitas belajar mahasiswa dalam menggapai capaian pembelajarannya.
	· Evaluasi Proses Pembelajaran

· Evaluasi Hasil Pembelajaran
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CAPAIAN PEMBELAJARAN

	Mata Kuliah : Ergonomi
	Kode Mata Kuliah : IDH2G2

	Semester       : 2
	SKS                         : 2 SKS


	CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN PRODI :

1. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban berdasarkan Pancasila (S3).

2. Menunjukan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri ((S9)
3. Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan, dan kewirausahaan. (S10)

4. Menguasai konsep teoritis desain interior, ilmu bahan, teori warna, ergonomi, estetika. (PP1)

5. Mampu merancang interior secara mandiri, baik manual maupun dengan menggunakan perangkat perancangan berbasis teknologi informasi dan komputasi untuk memenuhi kebutuhan masyarakat pengguna hunian sampai dengan ruang publik berdasarkan teori desain, kajian tentang kebutuhan pengguna, dan masalah rancangan interior. (KK2)
6. Mampu merancang elemen interior yang tematik (mebel, dinding, langit-langit, dan lantai) berdasarkan karakteristik teknis dan estetis bahan. (KK3)

7. Mampu menghasilkan karya desain interior yang memiliki nilai jual baik sebagai profesional maupun wirausahwan (designpreneur). (KK7)
8. Mampu menunjukan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur. (KU2)
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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER

	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi
	Kode Mata Kuliah 
	:
	IDH2G2

	Semester
	:
	Genap (II)
	SKS
	:
	2

	Prasyarat
	:
	
	Sertifikasi
	: 
	Ya / Tidak

	Capaian Pembelajaran Mata Kuliah:

Mahasiswa Mampu

1. Mengetahui terdapat standar ergonomi sebagai acuan perancangan interior.

2. Mengetahui sub-bagian dari ergonomi yaitu biomekanika dan antropometri.

3. Menganalisa permasalahan yang terkait biomekanika dan antropometri pada sebuah karya desain.

4. Membuat sebuah karya desain yang sesuai dengan standar ergonomi.

Deskripsi Singkat Mata Kuliah :

Mata kuliah Ergonomi mengkaji sifat, kemampuan dan keterbatasan manusia dalam merancang suatu sistem kerja agar efektif aman dan nyaman.


	Minggu ke
	Kemampuan akhir yang diharapkan
	Bahan Kajian (materi ajar)
	Bentuk Pembelajaran
	Kriteria Penilaian (indikator)
	Bobot

	
	
	
	
	
	

	Ergonomi

1. Mahasiswa mampu memahami ilmu ergonomi sebagai dasar proses perancangan.  

2. Mahasiswa mampu menjelaskan bagian dari ergonomi yaitu biomekanik dan antropometri manusia.


	1.
	Pemahaman dalam mengkaji sifat, kemampuan dan keterbatasan manusia dalam merancang suatu sistem kerja agar efektif aman dan nyaman.
	Pengenalan Ergonomi Dasar
· Pengertian ergonomi secara bahasa
· Pengenalan secara teoritis kaitannya dengan disiplin ilmu internal ( interior )
· Pengenalan singkat Cabang ilmu ergonomi
· Bio mekanik
· Antropometri

	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
	2,5%

	2.
	Pemahaman tentang biomekanik sebagai cabang dari ergonomi


	Bio Mekanik
Mempelajari manusia dari segi kemampuannya seperti kekuatan, daya tahan, kecepatan dan ketelitian
	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
	2,5%

	3.
	Pemahaman tentang anthropometri sebagai cabang dari ergonomi
	Antropometri
Mempelajari manusia dari segi keadaan dan ciri ciri fisiknya, seperti dimensi linier dan volume
	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
	2,5%

	4.
	Mengetahui norma - norma yang berlaku pada setiap penciptaan sebuah karya interior ( khususnya mebel )
	Norma Ergonomi Interior
	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
	2,5%

	5.
	Mengetahui lebih dalam secara teknis permasalahan pada fasilitas kursi di perencanaan hingga pelaksanaanya. (aplikasi studi mock-up )
	· Studi kasus ergonomi dalam interior kursi makan dan kursi belajar
· Linier MK Merencana Interior 
	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
	2,5%

	6.
	Mengetahui ketentuan faktor-faktor ergonomi
· Kenyamanan
· Keamanan
· Kesehatan
	· Standar Ergonomi Interior

· Syarat-syarat keilmuan ( ergonomi )

· Penerapan standar ergonomi
	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
	2,5%

	7.
	Mengetahui dan memahami data-data hasil pengukuran sebagai acuan pada proses perancangan produk (interior)
	· Ergonomi pada Proses Perancangan
	· Kuliah Teori ( ceramah )
TM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude

	2,5%

	8.
	Ujian Tengah Semester
	20%

	Ergonomi

1. Mahasiswa mampu menganalisa dan mengkritisi permasalahan yang terdapat pada sebuah desain terkait dengan biomekanik dan antropometri manusia.

2. Mahasiswa mampu membuat sebuah desain yang sesuai dengan standar biomekanik dan antropometri manusia.

	9.
	· Mampu menjelaskan isi materi buku terjemahan ( ergonomi )

· Memahami isi dari buku yang diterjemahkan
	· Ergonomi pada Proses Perancangan
	· Diskusi
TM=1x[1x50”]

BM=1x[1x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude

	2,5%

	10.
	· Mampu menerapkan keilmuan ergonomi dalam aplikasi keilmuan interior khususnya pada kasus kasus sederhana


	· Studi Kasus

Penerapan ergonomi pada keilmuan interior yang berhubungan dengan area private ( rumah tinggal dsb )
	· Latihan
BM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
· Asistensi
	2,5%

	11.
	· Mampu menjabarkan aplikasi ergonomi  serta mengkritisi
	· Studi Kasus

Penerapan ergonomi pada keilmuan interior yang berhubungan dengan area private ( rumah tinggal dsb )


	· Presentasi tugas dan diskusi
BM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
· Ketajaman analisis dan ketepatan pemilihan kasus yang dikaji dengan teori yang dipilih

	5% untuk presentasi kelompok.

5 % untuk paper perorangan.

Total 10%

	12.
	· Mampu menerapkan keilmuan ergonomi dalam aplikasi keilmuan interior khususnya pada kasus kasus sederhana
	· Studi Kasus

Penerapan ergonomi pada keilmuan interior yang berhubungan dengan area public
	· Latihan
TM=1x[1x50”]

BM=1x[1x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
· Asistensi
	2,5%

	13.
	· Mampu menjabarkan aplikasi ergonomi  serta mengkritisi
	· Studi Kasus

Penerapan ergonomi pada keilmuan interior yang berhubungan dengan area public
	· Presentasi hasil karya dan diskusi
BM=1x[2x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude
· Ketajaman analisis dan ketepatan pemilihan kasus yang dikaji dengan teori yang dipilih

	5% untuk presentasi kelompok.

5 % untuk paper perorangan.

Total 10%

	14.
	· Mahasiswa mampu melihat secara langsung permasalahan yang ada pada perumahan, seperti layout ruang yang sesuai/tidak,Ukuran furniture yang nyaman/tidak, sirkulasi yang baik/ tidak, area privasi yang terjaga/tidak, dan sebagainya.
	· Kunjungan lapangan ke rumah contoh.
	· Kuliah lapangan

· Diskusi
TM=1x[1x50”]

BM=1x[1x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude

	2,5%

	15.
	· Mahasiswa mampu melihat secara langsung permasalahan yang ada di public space, seperti layout ruang yang sesuai/tidak,Ukuran furniture yang nyaman/tidak, sirkulasi yang baik/ tidak, adanya area privasi/tidak, dan sebagainya.
	· Kunjungan lapangan ke restaurant/kafe, mall, hotel, dan sebagainya
	· Kuliah lapangan

· Diskusi
TM=1x[1x50”]

BM=1x[1x50”]


	· Kehadiran dan keaktifan
· Sikap / Atitude

	2,5%

	16.
	Ujian Akhir Semester
	30%


Catatan : 
TM: Tatap Muka
PL: Praktikum Laboratorium
BM: Belajar Mandiri
Referensi 
:
Buku Utama 
1. Croney1971, Anthropometrics for Designer  B.T. Batsford
Buku Pendukung 
2. Grandjean 1973, Ergonomics at the Home, Taylor and Francis.

3. Panero 1979, Human Dimension for Interior Space, Whitney Library of Design.
RUBRIKASI NILAI PENUGASAN (ASSESSMENT):
	ç
	Indikator
	Sifat
	Aspek Penilaian
	Skor

	Kompilasi Tugas Setelah UTS (50%)
	Mahasiswa mampu menganalisa permasalahan sebuah karya desain yang terkait dengan ergonomi.
	Individu dan Kelompok
	Kerapihan
	25%

	
	
	
	Kedalaman analisa
	25%

	
	
	
	Pemahaman tentang aspek ergonomi
	25%

	
	
	
	Keaktifan mahasiswa
	25%

	UTS (20%)
	

	UAS (30%)
	


	NOMOR KOLOM
	JUDUL KOLOM
	PENJELASAN ISIAN

	1
	MINGGU KE
	Menunjukan kapan dan berapa lama suatu kegiatan dilaksanakan, bisa 1/2/3 mingguan (lihat pengertian 1 SKS)

	2
	KEMAMPUAN AKHIR YANG DIHARAPKAN
	Rumusan kemampuan dibidang kognitif, psikomotorik, dan afektif diusahakan lengkap dan utuh (hard skills & soft skills). Merupakan tahapan kemampuan yang diharapkan dapat mencapai kompetensi mata kuliah ini diakhir semester.

	3
	BAHAN KAJIAN (Materi Ajar)
	Bisa diisi pokok bahasan/sub pokok bahasan, atau topik bahasan. (dengan asumsi tersedia diktat/modul ajar untuk setiap pokok bahasan)

	4
	BENTUK PEMBELAJARAN
	Bisa berupa : ceramah, diskusi, presentasi tugas, seminar, simulasi, responsi, praktikum, latihan, kuliah lapangan, praktek bengkel, survai lapangan, bermain peran, atau gabungan berbagai bentuk. Penetapan bentuk pembelajaran didasarkan pada keniscayaan bahwa kemampuan yang diharapkan diatas akan tercapai dengan bentuk/model pembelajaran yang dipilih

	5
	KRITERIA PENILAIAN (Indikator)
	Berisi : indikator yang dapat menunjukan pencapaian kemampuan yang dicanangkan, atau unsur kemampuan yang dinilai (bisa kualitatif misal ketepatan, juga bisa yang kuantitatif : banyaknya kutipan acuan/unsur yang dibahas, kebenaran hitungan).

	6
	BOBOT NILAI
	Disesuaikan dengan waktu yang digunakan untuk membahas atau mengerjakan tugas, atau besarnya sumbangan suatu kemampuan terhadap pencapaian kompetensi mata kuliah ini.

	
	REFERENSI
	Daftar referensi yang digunakan dapat dituliskan pada kolom yang disediakan
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DESKRIPSI TUGAS

	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi
	Kode Mata Kuliah 
	:
	IDH2G2

	Semester
	:
	Genap (II)
	SKS
	:
	2

	Minggu ke -
	:
	11
	Tugas ke -
	:
	1

	1. 
	Tujuan Tugas
	:
	Mahasiswa mampu mengkritisi permasalahan ergonomi yang ada di ruang terdekat yaitu rumah tinggal.

	2. 
	Uraian Tugas
	:
	

	
	a. Objek garapan
	:
	Mahasiswa diminta menganalisa permasalahan yang secara tidak sadar merupakan permasalahan nilai ergonomi manusia yang mengakibatkan ketidaknyamanan manusia dalam rumah tinggal.

	
	b. Yang harus dikerjakan dan batasan-batasan
	:
	Mahasiswa menganalisa permasalahan terkait sirkulasi, ukuran furniture, lay out ruang dalam sebuah rumah tinggal.

	
	c. Metode/cara mengerjakan, acuan yang digunakan
	:
	Metode pengerjaan menggunakan metode analisa dan cara memecahkan permasalahannya. Acuan menggunakan buku panduan dan teaching materi yang telah diberikan sebelumnya. 

	
	d. Deskripsi luaran tugas yang dihasilkan/dikerjakan
	:
	Membuat analisa tentang ergonomi dalam rumah tinggal, serta mempresentasikannya secara berkelompok 4-(5 orang).

	3. 
	Kriteria Penilaian
	:
	a. kelengkapan sajian , 2%.



	4. 
	
	
	b. ketajaman analisis,   6%.



	5. 
	
	
	c. kemampuan grup dalam presentasi  dan  kerapian (& kekreatifan) sajian, 2%.  
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DESKRIPSI TUGAS

	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi
	Kode Mata Kuliah 
	:
	 IDH2G2

	Semester
	:
	Genap (II)
	SKS
	:
	2

	Minggu ke -
	:
	13
	Tugas ke -
	:
	2

	6. 
	Tujuan Tugas
	:
	Mahasiswa mampu mengkritisi permasalahan ergonomi yang ada di publik seperti kafe, hotel, mall, dan sebagainya.

	7. 
	Uraian Tugas
	:
	

	
	e. Objek garapan
	:
	Mahasiswa diminta menganalisa permasalahan nilai ergonomi manusia yang mengakibatkan ketidaknyamanan manusia dalam sebuah public space.

	
	f. Yang harus dikerjakan dan batasan-batasan
	:
	Mahasiswa menganalisa permasalahan terkait sirkulasi, ukuran furniture, lay out ruang dalam public space

	
	g. Metode/cara mengerjakan, acuan yang digunakan
	:
	Metode pengerjaan menggunakan metode analisa dan cara memecahkan permasalahannya. Acuan menggunakan buku panduan dan teaching materi yang telah diberikan sebelumnya. 

	
	h. Deskripsi luaran tugas yang dihasilkan/dikerjakan
	:
	Membuat analisa tentang permasalahan ergonomi di public space, serta mempresentasikannya secara berkelompok 4-(5 orang).

	8. 
	Kriteria Penilaian
	:
	d. kelengkapan sajian , 2%.



	9. 
	
	
	e. ketajaman analisis,   6%.



	10. 
	
	
	f. kemampuan grup dalam presentasi  dan  kerapian (& kekreatifan) sajian, 2%.  
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BERITA ACARA TIM PENYUSUN 
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)

	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi
	Kode Mata Kuliah 
	:
	IDH2G2

	Semester
	:
	Genap (II)
	SKS
	:
	2


Pada hari Rabu tanggal 3 Mei 2016 telah dilakukan penyusunan Rencana Pembelajaran Semester (RPS) dan Deskripsi Tugas untuk mata kuliah Ergonomi

Dasar Pertimbangan penyusunan RPS adalah:

1) Pengertian dan pemahaman terhadap faktor keselamatan dan kenyamanan sesuai dengan keterbatasan dan kemampuan fisik manusia. Agar mahasiswa mampu memecahkan permasalahan desain yang efektif dan produktif dalam pengoperasiannya.
2) Secara teknis baik estimasi dan SDM serta struktur
Bandung, 3 Mei 2016

Tim Penyusun :

	Nama Dosen
	Jabatan
	Tanda tangan

	1) Imtihan Hanum S.Sn., M.Ds
	Koordinator
	

	2) Rangga Firmansyah,S.Sn.,M.T
	Anggota
	

	3) 
	Angota
	

	4) 
	Anggota
	

	5) 
	Anggota
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BERITA ACARA REVIEWER 
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)
	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi
	Kode Mata Kuliah 
	:
	IDH2G2

	Semester
	:
	Genap
	SKS
	:
	2 SKS


Pada hari __________ tanggal ______________ telah dilakukan penyusunan Rencana Pembelajaran Semester (RPS) dan Deskripsi Tugas untuk mata kuliah __________________________________________
Hasil Review RPS dam Deskripsi Tugas Sebagai Berikut:

1) _____________________________________________________________________________________

2) _____________________________________________________________________________________

3) _____________________________________________________________________________________

4) _____________________________________________________________________________________

5) _____________________________________________________________________________________

Saran Perbaikan :

1) _____________________________________________________________________________________

2) _____________________________________________________________________________________

3) _____________________________________________________________________________________

4) _____________________________________________________________________________________

5) _____________________________________________________________________________________

 Bandung, …………………………………. 2016

	Menyetujui Ketua Kelompok Keahlian

_________________________________
	Reviewer I

_________________________________

	Mengetahui Ka. Prodi …………………………

_________________________________
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BERITA ACARA REVIEWER
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)
	Mata Kuliah 
	:
	Ergonomi
	Kode Mata Kuliah 
	:
	IDH2G2

	Semester
	:
	Genap
	SKS
	:
	2 SKS


Pada hari __________ tanggal ______________ telah dilakukan penyusunan Rencana Pembelajaran Semester (RPS) dan Deskripsi Tugas untuk mata kuliah __________________________________________
Hasil Review RPS dam Deskripsi Tugas Sebagai Berikut:

1) _____________________________________________________________________________________

2) _____________________________________________________________________________________

3) _____________________________________________________________________________________

4) _____________________________________________________________________________________

5) _____________________________________________________________________________________

Saran Perbaikan :

1) _____________________________________________________________________________________

2) _____________________________________________________________________________________

3) _____________________________________________________________________________________

4) _____________________________________________________________________________________

5) _____________________________________________________________________________________

Bandung, …………………………………. 2016

	Menyetujui Ketua Kelompok Keahlian

_________________________________
	Reviewer II

_________________________________

	Mengetahui Ka. Prodi …………………………

_________________________________

	
	
	
	
	
	











Mahasiswa mengetahui terdapat standar ergonomi sebagai acuan perancangan interior.








Mahasiswa mampu menganalisa permasalahan yang terkait standar ergonomi dalam sebuah karya desain








Mahasiswa mengetahui terdapat cabang pembelajaran ergonomi yaitu biomekanika dan atropometri





Faktor-faktor Ergonomi:


Kenyamanan


Keamanan


Kesehatan








Mahasiswa mampu membuat sebuah karya desain yang efektif.








